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RESUMEN 
En este artículo se muestra que la idea de los puentes cero-infinito (puentes 0-∞), el Yin y 
Yang, la teoría del desdoblamiento del tiempo de Garnier y el funcionamiento del toroide como 
fenómenos fundamentales, explican el mismo mecanismo universal, tanto a nivel cuántico 
como a nivel cotidiano, aunque vistos desde diferentes perspectivas. Si estudiamos lo que 
dice cada uno de estos supuestos teóricos, podemos llegar a un entendimiento más detallado 
de cómo funciona el Universo y como se desempeña la materia y la energía, basados en 
sistemas organizados y retroalimentados.  

 
 

Los “dos eternos opuestos” ha sido siempre una noción fundamental del proceso 
dialéctico. La ley de la unidad, junto con la ley de los contrarios son la base de la dialéctica. 
Pero los dos opuestos deben concebirse como fundidos en la unidad, pues para que la verdad 
sea dinámica ha de tener su contradicción. Un objeto sin contradicción es pura abstracción 
del entendimiento, un símbolo. En esta lucha entre los opuestos se produce el movimiento, 
los saltos bruscos, los cambios y transformaciones recíprocas. Este es uno de los pilares que 
sostienen al Paradigma Paradójico, que se basa en la idea que la realidad está construida a 
base de paradojas, tanto a nivel cuántico como en la vida cotidiana. Para comprender la 
naturaleza de algo es necesario distinguirlo de su opuesto, pues solo así se concibe real. La 
distancia que diferencia a cada par de contrarios abarca toda una gama posible en diversidad 
casi infinita. Ejemplos: la vida vs la muerte, lo real vs lo imaginario, el pasado vs el futuro, lo 
alto vs lo bajo, etc. Un ejemplo de un proceso basado en contrarios: el cerebro funciona por 
excitación de las neuronas, pero también por procesos de inhibición de neuronas.  

 
Cada par de opuestos forma una unidad de interacción histórica y funcional que se 

desarrolla y modifica por ciclos, alterando a cada momento su estabilidad. Cuando evoluciona 
lo suficiente y se vuelve más compleja, alcanza una nueva cualidad (cambio cualitativo), es 
decir, alcanza un nuevo significado de sus contarios. Esta es la fuerza motriz de todo sistema. 
Los contrarios no se equilibran ni se contrarrestan en forma absoluta, porque tienen 
mutabilidad constante, lo que permite su sobrevivencia en una dialéctica de retroalimentación, 
autorregulación y evolución. Los procesos que se producen en cada ciclo histórico en la vida 
de un sistema cualquiera, se manifiestan dentro de la gama de posibilidades eventuales que 
se extienden entre pares de opuestos, uno inicial y otro final, principio y finalidad, “alfa y 
omega”. Las etapas del proceso histórico se pueden repetir indefinidamente. Puesto que todo 
sistema evoluciona, llega a un final cuando alcanza su propósito o atractor. De hecho, uno de 
los principales ejemplos de opuestos universales es la dualidad finito-infinito, que puede llegar 
a ser reversible. Los fenómenos pueden parecer infinitos, porque en algún momento cambia 
su proceso y perspectiva y entonces presenta otro comienzo con un nuevo fundamento y 
nuevo propósito o propósito modificado. El Universo tuvo al inicio característica de infinitud, 
por sus límites indefinidos, pero ahora sabemos que envejece y un día se desvanecerá. 
 

Otro de los grandes ejemplos es la dualidad de las tendencias constructiva y destructiva, 
o su sinónimo, organización vs desorden o aumento de entropía. Se deriva de la dualidad 
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creación-transformación. El período de existencia de un sistema material, que se caracteriza 
por la complejidad cada vez mayor de sus contenidos y variaciones, es seguido por otra etapa 
de desintegración y de cambios regresivos. Ambas etapas se encuentran en un estado de 
dependencia recíproca, porque la muerte y desintegración de un ser representa la oportunidad 
de otro u otros seres, que aparecen y se desarrollan bajo las bases que dejaron los que 
desaparecieron. De manera que, el ciclo construcción-destrucción no es mas que un progreso 
a base de cambios constantes, como una especie de carrera de relevos en la que "el premio" 
va cambiando de manos y se va modificando, afinando la expectativa de meta, a base de 
aumentar su complejidad, sufriendo cambios cualitativos, alcanzados tras cada crisis caótica 
y alguna reestructuración interna, con lo que va adquiriendo nuevo valor agregado, en 
cadenas progresivas que parecen interminables. Es el aumento constante de información lo 
que va procurando la existencia de elementos y sistemas cada vez más complejos, no sólo 
los seres vivos, sino todo sistema incluyendo planetas, estrellas y galaxias. Esta dualidad era 
conocida desde la más remota antigüedad. En la India estaba representada por los dioses 
Vishnú y Shiva. Shiva es el dios que representa el principio de destrucción o transformación; 
curiosamente es también el dios de la danza, del arte y de los nacimientos. De manera que, 
aunque representa la putrefacción, al mismo tiempo es el precursor de futuras formas. 
Significa que, la existencia de fuerzas caóticas, como es el aumento de la entropía, permite el 
desarrollo posterior de nuevos seres mejor organizados. Una catástrofe puede ser el final para 
muchos individuos, pero también es la oportunidad para nuevas formas, que entonces se 
vuelven comunes. Por otro lado, Vishnú es el constructor y representa el crecimiento, 
progreso, apogeo y la conservación del orden establecido. Ambos dioses son dos facetas del 
mismo proceso creador, los dos son necesarios para conservar la variabilidad, armonía, 
progreso y oportunidad para que se produzca toda manifestación, por eso la destrucción de 
lo antiguo es para dar lugar a formas más complejas, mediante la evolución o transformación 
en cadena continua.  

 
Una tercera dualidad fundamental son las fuerzas centrífuga vs centrípeta o atracción-

repulsión. Se debe a la fuerza de gravedad entre grandes masas. La gravedad está en función 
del tamaño del objeto, es decir, la gravedad es tanto mayor entre más grande sea la masa. 
La gravedad es una fuerza tan débil que no se percibe en cuerpos cuya masa es sólo de unos 
cuantos kilogramos. Pero en cuerpos de masas de miles de millones de toneladas, comienza 
a atraer sensiblemente otros cuerpos menores que estén próximos. Sin embargo, la gravedad 
se vuelve repulsiva cuando la densidad de la materia ha llegado al límite permitido por la física. 
Manifestado por compresión con temperaturas altísimas, como ocurrió en los primeros 
momentos de existencia del Universo, fracciones de segundo después del Big Bang, lo que 
favoreció la expansión explosiva. También, recientemente los astrónomos han descrito a la 
energía oscura, que ejerce una fuerza de repulsión extra, que está empujando los cúmulos de 
galaxias a una dispersión cada vez más acelerada. Muy probablemente esta energía oscura 
será la causante de que el universo se vuelva abierto y termine en Big Rip (desgarramiento 
total de la estructura de la materia). Aún no se ha explicado lo suficiente el efecto repulsivo 
creciente de la energía oscura, porque aun no se comprende bien su naturaleza. 

 
Finalmente, reconozcamos que la realidad no es dual, más bien se trata de dos 

posibilidades opuestas que son propiedad de la materia. Ejemplo de ello: la ley del "todo o 
nada", que se aplica a la respuesta de las neuronas y fibras musculares ante un estímulo 
cualquiera. Estas fibras no pueden responder débilmente o a medias ante un estímulo, sino 
que responden con toda su fuerza o no responden en absoluto. Un paralelismo a esta ley la 
tenemos a nivel cuántico: la física moderna nos dice que las partículas subatómicas tienen 
dos formas posibles: corpuscular y ondulatoria, y las dos son verdaderas. Por el principio de 
Heinsenberg, sabemos que cada partícula tiene dos características básicas, que no podemos 
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conocer simultáneamente: posición y velocidad o dirección de desplazamiento. Significa que, 
la partícula puede comportarse como un ente físico y entonces se presenta como partícula, o 
puede comportarse de manera no física, como energía en forma de un flujo con determinada 
dirección, frecuencia e intensidad. También significa que, en un instante determinado la 
partícula puede aparecer en un extremo y al siguiente desaparecer de ahí y aparecer en otro 
lugar del átomo. Tiene dos comportamientos extremos y opuestos y también impredecibles 
dentro de cierto rango. 

 
Podemos concluir acerca de los opuestos, que en realidad no son dos cosas diferentes 

sino una sola, que se manifiesta claramente como un par de estados: principio y final, que 
pueden fluctuar entre dos condiciones extremas opuestas. La dualidad inicial antes del Big 
Bang fue el Vacío vs el Todo. Aquí tenemos que entrar a definir “Vacío”, porque es un término 
que puede ser confuso: es un todo de infinitas posibilidades, pero sin propósito u orden 
definido, por lo que carece del poder de acción, ningún movimiento o cambio puede ocurrir en 
su interior, y por eso no tiene materia y su energía está totalmente dispersa. Alternativamente, 
el Todo apareció cuando se definieron sus propósitos y metas a seguir, es decir hubo un 
orden, o como dice la teoría del Caos, un atractor, que en este caso es el atractor universal. 
Este atractor debió generar los pares de opuestos básicos. Considerando todo esto, tratamos 
de llegar a una conclusión que incluya estas verdades en una sola premisa. Para ello, el 
paradigma de los puentes cero-infinito propone un concepto matemático de pares opuestos: 
las Fuerzas Unitarias vs Fuerza Universal, explican la dualidad unidad-multiplicidad que 
permitió formar el universo tal como es a partir del vacío cuántico. Pasamos a definir este 
paradigma. 

 
En el mundo atómico y subatómico, la fuerza unitaria es la energía que se desplaza 

rápidamente de un lugar a otro o de una partícula a otra en forma de quantums, representa 
un solo grado de libertad y puede afectar a dos o más partículas en forma directa y de un 
modo característico. Causa una especie de "contagio" de información en las estructuras y 
energías que toca, llamado entrelazamiento, que siempre produce propiedades emergentes 
a nivel individual, con características únicas e irrepetibles y se reflejan a todos los niveles 
jerárquicos, conforme se van haciendo complejas las estructuras. Coopera en la modificación 
de cuerpos físicos con determinada característica y determinada capacidad de acción. 
Fomenta la individualidad, lo singular o local.  

 
Por el otro lado, la fuerza universal se refiere al conjunto de todas las fuerzas unitarias 

que interactúan entre sí en un sistema global como el Universo entero, y como resultante se 
produce un efecto de grupo, basado en procesos de regulación entre los componentes del 
sistema. De esta manera, la fuerza universal sirve como limitante y de control de las fuerzas 
unitarias. Tiene efectos opuestos a las unitarias, por ejemplo, no tiene un desempeño 
rectilíneo, sino que es un flujo, una corriente geodésica que enmarca la curvatura global del 
espacio-tiempo de cuatro dimensiones. La fuerza universal aglutina e involucra todo bajo la 
organización establecida, según las leyes físicas. De esta manera la dualidad unidad-
multiplicidad forma un todo, pues la organización está dentro de cada unidad y en la unidad 
de lo plural, que a lo largo del tiempo procura niveles de jerarquías cada vez más complejas 
mediante evolución.  

 
El ejemplo clásico de fuerza unitaria elemental es el fotón, que impone la velocidad 

máxima a la que se puede llegar en el Universo, que es de unos 300,000 kilómetros por 
segundo. El fotón es la unidad básica de la luz. En cambio, la fuerza universal que se le opone 
es el comportamiento de conjunto de todas las partículas del Universo mediante el 
mantenimiento de retroalimentación de sus partes, de acuerdo a la información existente. Esto 
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significa que la fuerza universal es un Ser Global, es decir, la totalidad de las cosas funciona 
como un solo organismo, un sistema que se autorregula y autocontrola. Este ente global se 
fundamenta en los cuatro campos de la física: la gravedad, la fuerza fuerte, el 
electromagnetismo y la fuerza débil. Por la presencia de estos campos se explica el efecto 
“rugoso” del espacio-tiempo a escala sub-cuántica, y se piensa que es debido a la actividad 
de las cuerdas cuánticas, que se mueven a través de once dimensiones. Las cuerdas 
cuánticas son millones de veces más pequeñas que un electrón. Esta visión globalizada 
podría sintetizarse apropiadamente mediante ecuaciones matemáticas que ayudarían al 
investigador a simplificar una realidad sumamente compleja, al poder reducir multitud de 
fenómenos observados a un pequeño grupo de premisas. Se parte de la idea que las dos 
fuerzas, unitaria y universal, son una consecuencia de la otra, no son entidades que se puedan 
independizar. 
 

Existe otro acercamiento al mismo problema de la dualidad clásica: el yin y el yang de 
la china taoísta. Son dos fuerzas aparentemente opuestas, que se encuentran en todo 
sistema, que deben estar equilibradas para que funcione correctamente, de lo contrario surge 
la enfermedad, desorganización y posible descomposición del sistema. El yin y el yang se 

pueden transformar uno en el otro, característica clásica de 
todo par de opuestos. Representan las dos fuerzas iniciales de 
las que todo surgió. Son como las fuerzas negativa y positiva 
de la creación, pero en realidad son la fuerza inicial y su doble. 
El Todo vendría siendo el yang, el principio activo que 
proporciona la fuerza, y se opone a la pasividad del yin. El yin 
representa el principio pasivo e individualizado, que obedece 
el orden establecido, también es principio inhibitorio o 
regulatorio, que controla al yang para que no se exacerbe su 
acción. Ambas fuerzas dieron origen a la materia, puesto que 
la materia es resultante de la suma organizada de oscilaciones 
energéticas y de “vacíos” limitantes. El átomo, por ejemplo, 

está hecho de partículas y una gran cantidad de espacio “vacío” entre los electrones y el 
núcleo. Estas dos fuerzas procuran el equilibrio o desequilibrio entre las dualidades de 
construcción-destrucción y definición-indefinición juntas, lo que produce períodos de 
desarrollo y períodos de deterioro del sistema. Constituyen el primer nivel jerárquico que 
existió como sistema organizado y es lo que define a la unidad como un sistema, ya sea local 
o global (todo el Universo).  
 

La ciencia inicialmente sostuvo que la propiedad de un sistema cualquiera de auto-
mantenerse se debe meramente a la interacción de sus partes. Sin embargo, el estudio de los 
campos cuánticos nos ha enseñado que en realidad es el conjunto lo que organiza el 
comportamiento de las partes, lo cual corrobora la idea de que las partes del sistema no son 
cosas independientes o autónomas, sino que forman parte de un todo indivisible. A nivel 
cuántico, las variaciones de las partículas dentro del átomo se parecen más a una danza de 
ballet que a una multitud de gente desorganizada, es decir, que la totalidad cuántica de la 
actividad es más afín a la unidad organizada con que funcionan los componentes de un ser 
vivo, que a la clase de unidad que se obtiene al juntar las partes de una máquina creada por 
el hombre. La materia, ya sea de un ser vivo o inanimado, está organizada de tal modo que 
parece estar vivo, dinámico, cambiante y hasta impredecible. Pero no solo eso: en el nivel 
sub-cuántico el tiempo y el espacio dejan de ser una barrera infranqueable y no hay 
separación real entre las partículas y sus campos invisibles. El pasado, presente y futuro 
forman un todo único indivisible. Se ha comprobado que la física cuántica es principalmente 
de naturaleza no local. Además, es claro que dentro de cualquier sistema existe un orden, 
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debido a cierta información oculta en la energía, a pesar de las variaciones que pueda 
presentar el conjunto. Por lo que sabemos del nivel cuántico, la información es energía que 
contiene cierto orden, información que se comunica por todo el Universo de manera 
instantánea desde el lugar donde se produce, sea cual sea su origen, y se combina y actualiza 
constantemente con la información anterior. Además, la información jamás se pierde, sino que 
se conserva y actualiza por evolución, así también la energía, que es su conductor, no 
desaparece nunca solo se transforma. 

 
A finales de los años cincuenta del siglo XX, se hizo un experimento en la Universidad 

de Bristol, Inglaterra, en el cual mostraron que un electrón puede "sentir" la presencia de un 
campo magnético situado en una zona en la que la probabilidad de encontrar ese electrón es 
cero. Significa que un electrón puede desaparecer y aparecer aun en los sitios menos 
probables. Este fenómeno se conoce como el efecto Bohm-Aharonov, y ha sido confirmado 
desde entonces por numerosos experimentos. A pesar de eso, la comunidad científica se 
resistió a aceptar tan extraña realidad, porque no podían explicar plenamente este triple efecto 
de totalidad, de no-localidad y dualidad integrada. Pero, ante la evidencia abrumadora de 
muchos experimentos que se han repetido, es evidente que la información se copia 
instantáneamente a cualquier lugar del Universo, sin importar la distancia. Tal es la conclusión 
de la Paradoja EPR, enunciada por Einstein, Boris Podolsky y Nathan Rosen. Esto es así 
porque la información no viaja, sino que toda la materia y energía del Universo está en 
contacto íntimo siempre, y toda nueva información que se produce en algún sitio, simplemente 
se “contagia” por entrelazamiento cuántico al resto, como si el espacio-tiempo solo fuera 
virtual. Este efecto nos explica cómo funciona el autocontrol de las fuerzas unitaria-universal, 
para mantener el sistema cósmico. 

 
Consideremos estos descubrimientos frente a un nuevo concepto matemático, que el 

“Paradigma Paradójico” llama Puentes Cero-Infinito (Puentes 0-∞). Esta idea surgió de 

observaciones en gran número de fenómenos físicos, biológicos y psicológicos, que se 
pueden agrupar en un solo paradigma, y que nos permite estimar la forma en que se 
desempeña lo infinitamente pequeño y el Universo entero. Alcanzamos así una concepción 
más amplia e incluyente, desde la cual los opuestos dejan de ser percibidos 
contradictoriamente. Su fundamento es simple, aunque no resulte fácil comprender todas sus 
consecuencias.  

 
Sabemos que sobre una línea cualquiera existe un número infinito de puntos, igual que 

una superficie está constituida por un infinito de líneas, y el volumen por un infinito de planos 
o superficies. También, desde la cuarta dimensión el Universo está formado por un infinito de 
historias posibles paralelas, lo que hace alusión a los universos paralelos. El concepto de 

puentes cero-infinito (0-∞ dice que todo objeto, evento o ser vivo que existe está unido 

invisiblemente con otro objeto, evento o ser vivo cualquiera, mediante una gama infinita de 
supuestos intermedios, que pueden no existir físicamente, y cada supuesto será ligeramente 
diferente de los demás. Se le llama "puente" porque el efecto de unión o interrelación no es 
lineal, sino que va sufriendo una curvatura o modificación, que termina por cerrar un círculo 
completo, con un número infinito de estados intermedios, es decir, regresa al estado inicial, 
pero con nueva información. Estas líneas imaginarias que unen todos los estados son flujos 
de información, que se manifiesta en energía en movimiento y transformación. Así que, en 
este concepto quedan incluidos, no solo los opuestos tradicionales ya explicados, sino todo 
elemento o individuo en interrelación mutua, y con repercusiones en el mundo físico y 
psíquico. Aquí el término cero se refiere solamente al estado inicial de un proceso, que no ha 
sufrido todavía ningún intercambio ni movimiento, es el punto de partida. Podríamos 
considerar al estado inicial con el número UNO después de haber efectuado el primer proceso 
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cíclico de intercambio de información. Existen multitud de estados o probabilidades de estados 
que no llegan a concretarse físicamente en un lugar y momento dados, y permanecen como 
probabilidades energéticas en los vacíos cuánticos. 

 
En el esquema, los puntos X e Y representan cualesquiera dos objetos diferentes en el 

cosmos. Se registra un infinito de nexos intermedios 
que van de X a Y objeto, y un infinito de cambios 
que van de Y a X, lo cual convierte a X no solo en el 
número uno de la serie, sino también en el último; 
es el “alfa y la omega”, su principio y finalidad 
alcanzada en tiempos diferentes. También Y se 
puede considerar el número uno y el último, si 
consideramos a Y el inicio de la serie. Así, cada uno 
se puede considerar principio y consecuencia final, 
dependiendo de cuál consideremos el punto de 
partida. Por ejemplo: en la relación entre yo y una 
silla que estoy viendo, existe puente cero-infinito, 
que indica que hay un infinito de estados 
intermedios posibles, en donde los extremos de la 
gama son precisamente yo y la silla, que son los 

únicos que se perciben. Sin embargo, cuando la cadena de efectos impacta a los dos entes, 
la curvatura apenas describe un semi-círculo, y los eventos involucrados van apenas de la 
causa (el yo) al efecto (la silla). El resto del círculo es descrito cuando la curvatura busca el 
nexo entre la silla y yo, es decir, viene de regreso una cadena de supuestos como una 
respuesta, en donde el yo se convierte en efecto. Así, ambos extremos pueden ser causa y 
efecto en momentos diferentes. Al alcanzarse nuevamente el punto de origen, hemos 
regresado al mismo lugar que ocupaba el principio, pero ahora el yo-sujeto ha sido modificado 
por la silla-objeto de alguna manera. Equivale a decir que yo dejé de ser como era desde que 
percibí a la silla, porque su sola presencia ha modificado mi expectativa en el escenario y el 
ambiente del momento que estoy viviendo. Pero también significa que la silla y yo somos de 
la misma naturaleza básica, y nuestras diferencias se deben a modificaciones atribuibles a 
causalidades espacio-temporales y a la personalidad interna.  

 
Existe otra forma de interpretar estos puentes, lo que admite que no solo se trata de una 

cadena infinita en secuencia, sino también otra posibilidad es un infinito de líneas desde el Yo 
que se reparten hasta otros seres existentes en el Universo, relacionando a su paso una 
infinitud de entidades físicas o energéticas. De alguna manera ambas interpretaciones se 
vuelven intercambiables y dan el mismo resultado. Por eso, podemos considerar también 

puentes cero-infinitoentre diferentes niveles de organización; por ejemplo, entre yo y el 
mundo, yo y el Universo, un átomo de oxígeno determinado y los océanos de la Tierra, etc. 
Cada objeto o ser que vemos frente a nosotros o que no percibimos, se une con nosotros por 
alguna razón de orden, con un infinito de relaciones. De hecho, sabemos que toda la materia 
que hoy conforma los objetos provino de un mismo origen, de la misma causa original de la 
que evolucionó todo. Cada objeto o sujeto es como un Yo, que percibe al Todo de manera 
particular, se afectan y modifican entre si. Esto adquiere más peso cuando el Yo adquiere 
consciencia de sí mismo.  

 

La concepción de los puentes 0-∞coincide con la concepción del toroide de líneas de 

fuerza que convergen en el ser y líneas que parten de él hacia el infinito, y luego regresan al 
origen. El toroide es el motor que mueve al Universo y lo mantiene en constante modificación, 
y también es lo que permite la existencia organizativa, desde lo muy pequeño a lo 
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inmensamente grande. Hay un toroide general de todo el Universo, y al menos un toroide 
propio de cada sistema particular. Entonces, cualquier entidad en el Universo se forma en 
base a las dos grandes corrientes del toroide, que son fundamento de funcionalidad, y los 
podemos comparar con el yin y el yang, que corresponden a los dos flujos energéticos de 
entrada y de salida del sistema. Es fundamental el toroide a nivel cuántico, al igual que el 
concepto del yin y yang. El toroide se aprecia también en el plano físico, por ejemplo, el campo 
magnético de la Tierra, en la forma de una manzana o la forma del embrión dentro de las 
bolsas del saco vitelino y el amnios. También, aplicando este conocimiento, se ha podido 
aprovechar el toroide como fuente de energía, en los motores eléctricos, bobinas, turbinas y 
transformadores.  

 
Invisibles puentes energéticos van de un átomo a otro y de un objeto a otro, trazando 

con sus líneas secuencias de realidades posibles. Cada unidad de materia tiende un puente 
energético-informático hacia cada partícula u objeto del Universo. De esa manera es posible 
una completa coordinación e interrelación en todo el cosmos. Los seres vivos podrían percibir 

cualquier información del Universo por la vía 
cuántica, solo se requiere el apropiado grado de 
sensibilidad para lograrlo. La mayoría de los seres 
humanos actualmente no estamos preparados para 
ello, pues desde pequeños hemos aprendido a 
enfocar nuestras mentes únicamente en las 
preocupaciones de la vida cotidiana. Los que sí lo 
hacen y tienen la sensibilidad natural apropiada, 
pueden manifestar diversos dones paranormales. 
Según la teoría M de Supercuerdas, la unidad básica 
de espacio-tiempo es la cuerda cuántica, que existe 
en la escala de Planck, que es de 10-33 centímetros 
(son treinta dos ceros y un uno después del punto 
decimal). Las cuerdas cuánticas se pueden mover a 
través de 6 dimensiones invisibles, porque a nivel 

sub-cuántico las cuerdas pueden viajar al pasado o a los futuros posibles sin dificultad, ya que 
no son entidades físicas, sino de energía pura. Estas cuerdas son las que formarían los 
puentes 0-∞, que atraviesan no solo hacia cualquier lugar del Universo, sino hacia cualquier 
Universo, dentro del Multiverso. 

 
En resumen, el concepto de puentes 0-∞ forma la lógica secuencial entre dos estados 

diferentes cualesquiera, uno inicial y otro final, que se renuevan a cada instante y que pueden 
ser opuestos o no, y cuyos estados intermedios podrían manifestarse como realidades en 
localidades del espacio-tiempo diferentes.  

 
Una tendencia psicológica del ser humano es la curiosidad de investigar siempre lo que 

está más allá, y esta tendencia se explica por la relación de nuestro toroide que nos une con 
el resto del Cosmos, pues formamos parte integral del Árbol Genealógico Universal, donde 
nuestra rama se nutre de las mismas raíces que el emperador más grande, y de la misma raíz 
que la piedra que pisamos. Por ello, el llamado psíquico nos empuja a expandir nuestro ser y 
nuestra mente hacia todos los seres del universo, abarcando todo para encontrar a Dios. El 
infinito está dentro de nosotros, pero también fuera, pues se incurva sobre sí mismo. Y el Ser 
después de haber evolucionado hasta alcanzar la consciencia del yo, se contempla a sí mismo 
y busca sus raíces, sus nexos y su razón de ser. Así, el Ser se crea y enriquece en conjunto 
con su entorno y luego se reconstruye así mismo, buscando siempre su identidad con respecto 
a lo que hay más allá, acercándose cada vez más a la perfección.  
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El Cosmos es infinito porque lo contiene todo, hasta el extremo de que cada ente 

contiene un infinito de elementos, que son imagen del contenido del Universo. Hasta la 
partícula subatómica más insignificante tiene un infinito de vibraciones posibles en las 

diversas gamas de frecuencias a través de once dimensiones. La idea de los puentes 0-∞ 
explica por qué una mente lo suficientemente sensible es capaz de percibir cosas que no son 
evidentes, a través de la intuición, imaginación, precognición, el talento artístico y la profecía. 
La información corre a través de las cuerdas cuánticas, extendiéndose por todo el Cosmos, 
por vibraciones que constituyen el holograma-fractal que se extiende como un tejido invisible, 
y esta información hace posible la existencia de las partículas que forman los átomos, con sus 
características propias y comportamiento. Después del Big Bang, todos los seres y objetos 
físicos quedaron separados por el espacio y el tiempo y modificaron sus formas y 
comportamientos de manera local, de acuerdo con los dictados de su entorno y de acuerdo a 
su naturaleza individual única. Pero, la raíz del origen común que nos hace a todos 
coparticipes de la misma fuente, no se pierde jamás y permanece en lo más profundo de la 
estructura de la que todo lo demás derivó. Y eso habla de una coordinación primigenia, que 
puede ser alcanzable. 
 

El concepto de los puentes 0-∞ y la teoría del toroide explican, no solo nuestro origen 

universal y diferenciación posterior, sino también el origen del “efecto espejo”, que genera una 
imagen opuesta del original. La visión de Jean Pierre Garnier Malet con su teoría del 
desdoblamiento del espacio-tiempo recalca con mayor fuerza este efecto, pero claramente 

surge en los ejercicios matemáticos más conocidos. Por 
ejemplo, en el esquema que vemos a continuación, se 
representan los ejes cartesianos X e Y, en donde el 
punto central es el cero, y a partir de ahí se ha trazado 
una hipérbola, cuya característica es que los extremos 
libres se van acercando a los ejes cartesianos muy 
lentamente, y se acercarán tanto como sea posible sin 
tocarlos nunca, excepto en el infinito, donde los ejes son 
por fin cruzados por los extremos de la hipérbola. 
Usualmente el extremo infinito no se representa en las 
gráficas, pero las líneas se cruzan y atraviesan los ejes 
cuando llegan del otro lado del Universo. Esto es así, 
puesto que la hipérbola del eje superior, aparece luego 
en el lado negativo del eje inferior, como si se tratara de 
una imagen en el espejo. ¿Cómo es posible esto? 

Porque el espacio-tiempo es curvo, como habíamos mencionado, y las líneas han ido hasta 
el infinito y han regresado al punto de origen por el lado opuesto. Esta es la explicación 
matemática de por qué existen los opuestos, incluido el yin y yang, que son una necesidad 
existencial del uno para el otro y por qué si existe uno tiene que existir el otro. El efecto espejo 
también lo vemos en la forma en que percibe el cerebro: una escena que observan nuestros 
ojos es captada en forma invertida y al revés en la cámara interior del ojo, y el cerebro se 
encarga de interpretar de forma correcta lo que vemos.  

 

Los puentes 0-∞ plantean que las leyes físicas producen una realidad con simetrías 

repetitivas que se pueden invertir. Desde muy antiguo, los alquimistas adoptaron una frase, 
que repetimos mucho hoy en día: "Lo de arriba es como lo de abajo", o más exactamente: "Lo 
que hay en la tierra es el espejo y mapa de lo que hay en el mundo de arriba." Aquí podemos 
entender por "arriba" y "abajo", no solo el cielo o el Universo y la tierra por el otro lado, sino 
también lo que vemos cotidianamente en nuestra vida contra lo que no podemos ver. Los dos 
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extremos de un puente 0-∞ puede interpretarse como las dos imágenes a ambos lados de un 

espejo, siendo uno reflejo semejante y opuesto o distorsionado del otro. Finalmente, 
consideremos lo que dice la teoría del desdoblamiento del tiempo, y comprobaremos que 
amplía la descripción del mismo fenómeno universal que estamos estudiando. 

 
Según Garnier Malet todo se desdobla, incluso nosotros. Todo en el Universo tiene su doble, 
y todo está conectado con su doble, y el doble de cada persona le dice lo que va a pasar y lo 
que debería hacer. Esta teoría dice, en apretado resumen:  

1. El tiempo transcurre por saltos imperceptibles para nosotros, pero permiten el 
intercambio permanente de información entre el pasado, presente y futuro. Los 
instantes mencionados se presentan como "aperturas temporales", que entre otras 
cosas explicarían las intuiciones, premoniciones e instintos vitales. Su control permite 
optimizar el porvenir antes de vivirlo, además de entender mejor cómo funciona la 
realidad y crear un equilibrio individual y colectivo. Las ventajas de este conocimiento 
son innumerables; la humanidad se acerca cada vez más a su dominio y nos prepara 
para una nueva era de avances tecnológicos.  

2. El "desdoblamiento del tiempo" conecta la teoría cuántica con la newtoniana, reúne en 
uno solo lo muy grande con lo muy pequeño, así como la visión del observador inicial 
con la visión del observador “desdoblado”. Desde la perspectiva de la física cuántica, 
la dualidad se presenta en la forma corpuscular y ondulatoria de cada partícula sub-
atómica, que responden al cuerpo de la partícula y a su energía respectivamente. 
También explica las posibilidades prospectivas de su futuro, pues las partículas van 
cambiando continuamente su posición, dirección y frecuencia.  

3. La conciencia y la razón como funciones del cerebro constituyen el Yo físico, que 
percibe en un “tiempo ralentizado”. En cambio, la percepción cuántica es el trabajo del 
inconsciente, es el Yo cuántico, mediante el cual llega la información final o respuesta 
percibida en un “tiempo acelerado”, que puede captar anticipadamente lo que va a 
suceder sin la participación del raciocinio. La información de nivel cuántico se guarda 
dentro de cada célula de nuestro cuerpo, especialmente en las neuronas, dentro de 
estructuras llamadas microtúbulos. También supone que "el presente es la 
actualización de un futuro potencial ya vivido más rápidamente en otro lugar". También 
niega que tengamos necesidades reales, porque "tu doble (el yo inconsciente) tiene 
siempre la solución idónea a tus problemas, y puede obtener lo que necesita del banco 
de información universal. La gente que sufre no sabe que tiene la solución a sus 
problemas dentro de sí mismo”. Eso es lo que en religión se menciona como “el 
consejo de nuestro ángel” o escuchar a la Conciencia Cósmica. 

4. Todo lo que ha quedado en el pasado está “impreso” internamente en la materia, al 
ser modificada de cierta manera, por lo que la historia la percibimos como "luz", es 
decir, es la información que modificó nuestro presente. En cambio, “la obscuridad” la 
relaciona Garnier con el futuro, porque aún no existe en su forma definitiva, solo hay 
probabilidades de lo que puede volverse real. Por eso, la percepción del futuro es 
fragmentaria y confusa para la mente consciente, en cambio la intuición resulta más 
útil para tomar buenas decisiones. 

 
Generalmente el ser humano no está consciente de su "doble" y no lo escucha, y por 

eso surge la desconfianza, el temor, la preocupación y la agresividad. El acercamiento 
religioso al mismo problema corresponde al “pecado original de Adán”, visto como “la 
desconexión del individuo con su ángel personal y con Dios". Dice que después de pedir algo 
a nuestro "doble" con fe y seguridad, la respuesta puede tardar algunos días. Hasta aquí lo 
que dice la teoría del desdoblamiento del tiempo de Garnier Malet. 
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Lo explicado en el inciso tres queda más claro si lo unimos con la idea de los puentes 
cero-infinito, al considerar el Yo físico como el punto inicial de la secuencia, y el Yo cuántico 
la resultante final, que regresa al punto de origen, modificándolo al traerle nueva información. 
Es de notar que, en todas las teorías analizadas en el presente artículo, siempre se ha de 
tomar en cuenta el doble efecto entre el Yo físico y el Yo cuántico, es decir, siempre entra en 
concurso la actividad de nuestros cinco sentidos que analizan el mundo físico, y al mismo 
tiempo la intuición que nos llega de súbito a la conciencia sin una clara explicación, y muchas 
veces la tomamos más en cuenta que la lógica de nuestro pensamiento. 

 
En este recorrido hemos llegado a varias conclusiones, que es necesario admitir: 
 

1) Existe un orden implicado, que es el origen y causante del génesis universal, y es de tal 
naturaleza que generó a partir de lo infinito y eterno, lo concreto y el espacio-tiempo. 

2)  El Cosmos entero es controlado por un sistema global de auto-mantenimiento y auto-
control, porque todo tiene relación con todo a base de dos corrientes contrarias y 
entrelazadas, que son semejantes una de la otra. 

3) Bajo estos supuestos, se explican verdades comprobadas por la ciencia, tanto desde el 
punto de vista matemático, como observacional, abarcando campos tan dispares como 
la física, la biología y la psicología. 

4) Este campo de estudio es tan fundamental y global, que podría explicar también la 
génesis de muchos fenómenos, que la ciencia aún no ha podido relacionar de manera 
contundente, por lo que sigue siendo un campo de estudio que requiere muchos trabajos 
y proyectos futuros, que llevarán a más descubrimientos, sin duda sorprendentes y 
esclarecedores. 
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